
ry

:-+-а>._Z-Эчtф

Составлено согласно ocнoBHolrrv меflю

.Щирскгор МБОУ школы Nll

отвстственный за п}tтанIlе

Зав. Производством

мЕню

Организованное питание

20 г

fleHb 1

полдllllк

|20,64

29,зб

б l3,85

l 35,55

73,60

l 00,59

70,32

29,зб

3 l8,20

66,96

431 ,80

м,п.

t ]

.}Ф реuептуры IlaпrtelroBдllIle блlода
7-1 1 лет Эttергетlt чсская

цс ll ll ос,гь

(ккал)

с l2 лст п cтaputc Э tlc рге,гlr.l ес Karl

цеlttlость (ккал)
Выход, г Выход. г

M22ONg54-20K Каша жидкая молочltая гречневая I/250 247,08 l/250 247,08

ТТкN921б0 Бутерброл "Сырнылi" I l45 lз6,25 1l45 |36,25

М2020Ns54-7гн Какао с }1олоко[{ l /200 l20,64 l/200
ПDоttл.вьшчск хлеб пшеничныiл l /з5

Пром.выпуск Хлеб ржаной Il20 29,эб 1/20

Итого за завтрак:

M20l7N9102 с бобовыtrlll

5l5

l/200

53J,33

l08,з7

550

l/250

М2O l бNg l23 Гренки из пшенлlчного хлеба |/20 73,60 |/20

М20l7N9з92 Пельмени мясные с маслом слI,tвочны}t 276,88 | /195/5

TTKNq2097 Напиток из свежемороженной ягоды l/200 l00,59 l/200

Пром.выпуск Хлеб пшени.tIlыti l/30 1о 1,) 1/30

Пром,выпуск Хлеб ржаной Il20 29,36 1l20

Пром,выпуск Фрукт ( ) l/ 1/

[{того за обсд:

l7Npl74 вязкrUI молочная из кукурузноit крупы l/ t50 238,з0 l/200

TTKNg2345
Напl.tток с витаминами и пребиотrrком

"ВlIтоulка"
l/180 66,96 l/l 80

Проtл.выпуск хлеб пtпенltчпый l/20 46.64 |/20

[lтого за полдltпк: J50 35l ,90 400

80

lil8015



пJ!*-', 'r'Д%---._
g#*0

-аа-"i2*П"# мЕню
Организованное питание

fleHb 2

l!

составлено согласно основномy м9нк)

.Щнрюор МБОУ школы ф

(поdпuсь)

ý реuептуры HatllleпoBalllle блlода
7-1l лет Э llергет,ll ч еская

цсIlIIость
(ккал)

с 12 лет rl старше ЭtlсргстII ч еская
цеIIllос,r,ь

(ккал)Выход Выход
ЗавтDак

ТТкN921з5 Макаронные ltздеrlllя отварные с сыро]!t l/2a0 з49,з0 1/250 4з6,69
TTKNg2l47 Бугорбпод "Школьный" |/45 1 16,70 l l45 l l б.70
M2004Ns684 Чай без сахара l/200 2,8z 1/z00 z,E2

Пром.выпуск Хлсб ржаной l/20 29,зб l/20 29,зб

Пром.выпуск кондптерское шзделие 1/ |/

Итого за

TTKNs22l0 Салат "Бусинка" l/б0 44,7 | l/l 00

iv120l7N996 Рассольнl,tк "Ленпнградскttл"l" со ctlteTaHoti l /200/ l 0 92,60 l/250/l 0

Ir420l 7J'{g265 ПЛОВ ИЗ СВИНI{НЫ l/l 80 469,34 1,/200

ТТкNr2324 Н4ппток лtз фрчктово-плодовой сN{еси сушеной l /200 82"70 1/200

Пром.выпуск хлеб пшеttичный l/40 9з"76 1/40

Пром.выпуск Хлеб ржаной l /з0 44,04 l /з0

ТТКNs2lЗ l
Котлета "Бабрики" с соусом "Помидорка"

120

|/70/з0

821.

l l1,26

830

I110lз0

М20l7Ns303 каша вязкая пшенная l/l50 l57,40 l/1 Е0

Il202ONg54-2гн Чай с сахаром 1lz00 26.40 1п00

Пролt,выпуск Хлеб пшенl,t.lный lп0 46,64 1/20

I,Iтого за поJIдltllк: .l70 J;l l,70 500

74,30

l12."l2

52з,64

82 70
yJ, /о

44,04

1l 1,26

l88,8

26,4

46,64

м,п.

[]

Зав. Производством

ll ,'п
г.



мЕню

Организованное питание

20г
Составлено сог.lасно ocHoBHoltty It{еню

{иреrюр МБОУ школы Ns

3ав. Пропзводством

ДеlIь J

.М речепта,
cбopltrtK

HallirteHoBalrlte блюда
7-1 1 лет

Эlrсрго,rl1.1сска я

цсllltость (кка.п)

с l2 лст lt старше Эrl ерге,гtr чес к:rя
цеIlIlость

(ккал)IJыхOд Выход

Зitвтрлrс
M20l7N97l овошlr натуральные ( ) l /30 l/3 0
ТТкN,]2285 Фишболы гrlф с coycolr "Полtлrдорка" l /80/20 l39,6з l/80l20 l 39,бз
м2017J\ъ305 pltc поипчшенный l/l50 l 99,90 l/l 80 z39,95
Н202ONs54-3гн ЧайслимономисахароNl l/200 28,00 |/200 28,00
Пром.выпуск хлеб пшеничныiл |/20 46,64 l/50 |17,20

1,Iтого за завтрак: 500 5б0
обед

п2001J\ьз4 свекольнtлк со сметаrtой l /200/ l 0 95,20 l/250/l 0 l l6,l0
l..ГКN92272
TTKNq2278

Голень запеченая с соусом "Фирменным" l /80/20 246,зб li80l20 246,36

M20l 7льз l0 Карто<Рель отварной l/I80 l70,78 |/200 l 90,08

TTKM2l40 комлот из компотной сrrлеси l/200 82,70 l/200 82,70

Пром.выпуск хлеб ржаной ll20 29,зб ll40 58,72

Пром.выпуск хлеб пшеничный Il40 9з,"Iб l /б0 l 40,64

l{того зrr обед: 750 7l8,1б Еб0 834,б0

f[олдlttlк

М20l7Ns395 Вареники с картофелем с маслом сливочным l/l50/5 l9(1,25 l/l80/5 234,68

't"Гl(N92345 Напиток с витаминамlt и пребиотиком
"Rитпltlка"

l/l 80 66,96 l/l80 66,96

Пром.выпуск Фруtс |/ Il

Пром.выпуск хлеб ожаноl"r 1l20 29,зб |/20 29,зб

llтого за полдIIIIк:

м.п,



ry.

мЕню
Орrанизованное питание---,;э*з'2rrф

составлено согласно основномч меl{ю

.Щиректор МБОУ школы Nl

ЛЪ рецепта,
cбopllrlK

HarrlrelloBaltlte блlода

20г

,Щень 4

м.п.

7-10 лет 12 лет ll ст8ршG ЭlIергетпческал
ценltость

(ккал)Iiыход

Эrlсргеrlt чсская
llcll llocтb

( NNа.1) Выход
llaBTllaK

TTKNb226l
ттк.Nъ907

Сырнлtки из творога с coycoill "Рубlrн" 2160/20 288, l 6 u60/20 288, l 6

TTKNr72l чай с молоком без сахара |/200 8 1,83 |/200 8 1,83
Пром.выпуск l /40Хлеб pxcaHoli |/20 29,зб 58"72
пооtлt.выпчск Хлебобулочное изделие ( ) l/ l/
Пром.выпуск Фрукт ( ) 1/ l/

I,Iтого за завтрак:

Обед

М20l7Nql l2 Суп картофельный с макароннымI{ t]зделllямIl 11200 7Е,20 l/250 98,22

Т'ГкNq2l27 Капуста тушеная с мясом li200 290,20 l1200 z90,20

l l з,б0м2017м342 компот из яблок |/z00 l lз,60 l1200

Гlропl.выпуск Хлеб ржаной |/40 58"72 l/50 73,40

Проlt.выпуск хлеб пшеничный 1/б0 l40,64 l/60 |40,64

1/Пром.выпуск Хлебобулочное изделие

700 68l,]6I,1того за обед:

Полдlrllк

l1200 z,79,1OM2017N9l74 Каша вязкая молочная р}lсовая l/l50 209,30

25,?0 l/l 80 ?ý ?0Н2020Nл54-]гн Чайслимономисахаром l/l 80

46,64 l/20 46,64Пром.выпуск хлеб пшенпчный 1l20

28l ,l4 400 350,9.1IIтого :ra Irо.пдllllli 350

t )



fu.

Состав.цено сог,qасно основно\{у ]\{ellK)

l[иреtсгор МБОУ шкоlTы Nrr

ОтвстствеItный за питанllе_
Зав. Проlлзводстволt

мЕню
Организованное питание

,'п г

День 5

м.п

Лt рецепта,
cбoDttItK

fIarrllelIoBarllrc б.lllодlr
7-10 лет Эttергетltческirrr

ucllttocTb (ккал)
l2 лет Ir ст!lрше Эttеltгетltческа я

цеllпость (ккал)Выход Выход

M2017Ng l3l гооошек консеовиоованttы Гt l /30 l2,06 l /50 20,10
ТТКЛр2255 Омлет "Ml-rH}TKa" l /200 I99,74 1/z00 1,99"74

TTKNq2l60 Бпеобоод "СыDный" 1l45 lз6,25 Il45 I 36.25
Н2020Nс54-6гн Чайсмолоком исахароIu l /200 5з,00 I /200 53,00
Пром.выпуск Хлеб ржаной \l25 36,70 l /30 44,04
Пром.выпуск хлеб пшеничный l/40 93,76

Итого за завтрак: 500 43,1,75 5б5 54б,89
обед

М20lбN!95 Суп с рыбными конссрвами |/200 l33,7E 1/250 16,1,з2

ТТкЛs2063
T]'KNp2277

Котлsта "Особая" с соусом "Помидорка" l 110/30 l87.26 l/,70/30 187,26

м20l7Jч!з02 Каша гречневая рассыпttая ll200 з25,0 l/200 325,00

l'ТКЛр2345
Напиток с витаминами и пребиотиком
"Впmшка"

l/l 80 бб,9б l/l 80 66,96

Проrt.выпуск хqоб пшеничный l /50 l1,7 ,20 l /60 l 40,64

Пром.выпуск Хлеб ржаной l/50 73,40 l/50 13,40

Ilтого з:r обсд: 780 903,60 810 960,58

IIо.пдtlItк
м20l7}ь26з Рагу из свlлнrtны l/l 80 396,90 11200 44l,60
llропr.выпуск Сок tЬDуктовыГt 1/l80 7,1.94 l/l80 17,94

I-1роьл.выпуск юIеб пtшеlrrrчlrый Il20 46,64 ll20 46,64

Ilтого за полднlIк: JttO 521,4tl 100 566,1 8



п-е 4/

:-q--;эr-Z-2#

Соgгавлено согласно основному меню

,Щирекгор МБОУ школы Ng

мЕню

Орrанизованное питание

ll_tt 20

День 6

ЛЬ речепта,
сбоDнuк

IlaltblclloBaltllc б.пlода
7-1l лст Эttергетпческая

uешtlость (ккал)
с 12 лет и старше Эшергетическяя

ueHltocTb (ккал)I]ыхол Выход

Завтрак
TTl(N!2092 Огурцы пикантные l/50 49.96 l /50 49,96

Iч120l7мз92
Пельменлt мясные "Марлин" с маслоilr
сливочным

l/l80/5 216,52 l 1245l5 38з,50

FI202ONs54-2гtt Чай с сахаром l/200 26,40 |/200 26,40
Пром.выпуск хлеб пшеничlIый l/40 9з,,16 l/40 9з,16
Пром.выrtуск Хлеб ржаной llз0 44,04 l /з0 44,04

Итого за завтрак: 505 490,68 570 591,66

Обсд

П201зNs48 Салат из квашеной кагrусты с луком l/60 65,94 lil00 l09,з0

М20l7Jфз95
Варенники с картофелем и маслом
сливочным

l/200 2б0,00 l/200 260,00

TTKNs2097 Напиток из свежемороженной ягоды l/200 l 00,59 l1200 100,59

Ппом.выпчск хлеб пшеничный l/60 l40.64 l /6о l40,64
ПDом.выtIуск хлеб ржаной |/40 58"72 l /50 73,40

Пром.выпуск Фрукг l/ 1/

итого за обедl

Ilолдпllк
'ГТкN92183 Каша "Янтарная" l/1 50 226,72 \1200 з02, l 6

M2004N!684 чай без сахапа l /200 2,82 l1200 2,82

Пром.выпуск Хлеб ржаной Il20 29,зб l/20 29,зб

Ilтого за полдlItrк: 370 258,90 420 334,34
зit питание

Зав. llроизводсгвом
м.п,

г.

It



л/

-ъ_-;sr.ZЭ-rф
Составлено согласно ocHoB}loMy MeHlo

ffиректор МБОУ школы Nq

ответственtrый за питаt{ие

Зав. Производством

мЕню
Организованное питание

)I\

,Щень 7

м,п.

7-1 l лст, с 12 лет lr стдршеJ,{b реuегryры I,IatlllcrloBaltlte б.пtола
Выход

Эltеlrгсr,t1.1еская
цсltIlость (ккал) Выход

l}aBтpaK
M20l7N9l81 Каша жидкм молочнIц из манной крупы l/200 2з8,20 l/250 298,40
ТТкЛg2l47 Бутерброд "Школьный" ll45 1l6.70 l/45 l 16,70
Н2020Jф54-7гн Какао с Nlо.покоN,l llz00 l20.б4 l/200 l20,64
Пром.выгryск Хлеб ржаной 29,зб 1/201/20 29,36

Пром.выпуск хлеб пшеничный l/з 5 82,04 l/40 9з"lб

Итого за за8трак: 586,94 555 б56.Еб500

Обед

м20 l7лъ l02 Суп картофелыtый с бобовыми l/200 l08,37 |/250 l 35,55

М2OlбNs123 Гренки из пшеничного хлеба Il20 73,60 1l20 ,73,60

ТТкNs23 l 3

ТТКN! 2277
Котлета п/ф "Куриная" 9 соусом
"Помидорка"

l1,10lз0 l43,50 1/,70/з0 l 43,50

]Vl20l7N!з09 Макаронные изделия отварные l/l 80 20|,92 l /200 224,з2
'ГТ'КN,]2 l40 компот из компотной смеси l/200 82.70 I1200 8z,70

9з,16 l/60 l 40,64Пром,выпуск хлеб пшеничный l/40
l/60 88,08 1/60 88.08Пром.выпуск Хлеб ржаной
Е00 791,93 890 888,39Ilтого за обед:

IIолдllltк

l1200l5 285,8 lTTKM2l77 Вареники "Колдуны" с Ntасло]\{ сливочным 1l50/5 2|4,4|

l/l80 ,l7,94
1/1 80

,l7,94
Проьt.выпуск Сок фруктовый

Фрукт l/ |/Пром.выпуск

Итого за полдtlllк:

г

Эltергетлtческая
цепrIость (ккrrл)



л-/

=--;Sr-ЮМ

мЕню

Организованное питание

20г
Составлено согласно основномч MeHIo

!ирекгор МБОУ школы Nc

Зав, Проttзводствошt

!,eltb Е

(полгlись)

Л} рецепта,
cбoplrlIK

[IattпtetloBattlle б,qlода
7-10 лет Эltерге,гшческitя

ценпость (кклл)
с l2 ле,г lt сl,арше Эtlсргетttческая

uerllrocTb (ккал)Выход Выход
Завтрак

M20l7JФ7l овощи натураьные свсжие L__J l/50 l /50

ТТКЛs2342 Гречка по-купеческп 1/200 зз,1,6 l/z50 42l,98

Н2020Nц54_6гн Чайсмолокомисахаром 1/200 5з,00 l/200 53,00

Пром.выпуск Хлоб ржаной l /30 44,04 l /з0 44,04

Пром.выпуск хrеб пшенltчныt:i l l2-0 46,64 ll40 9з,16

Llтого за завтрак: 500 570
обел

М20l7л!96 Расоольник "Леrrl.rrlгDадокий" со сметаной l /200/ l 0 92,60 l l250/l0 112,7z
ТТКN92285 Фlrшбол с соусо[{ "Попtидорка" l /80/20 l з9,63 l /80/20 l з9.63
М20l7NgЗ05 Рпс прlлпущснный l/1 80 ) ]с) qý l1200 zбб,50

ТТКNц2324
Напиток из фруктово-плоловолi смесн l1200 82,70 l/200 82,70

Пром.выпуск Хлеб ржаной l/з0 44,04 l /50 7з,40

Пром.выпуск хлеб пшеничныл] l/50 l l7.20 l /60 l40,б4

llr,ого за обсд 7,10 116,1z 870 8l5,59
полдrlltк

TTKNg825 Вареники из творога с маслом сливочllым l /l 50/5 l44.96 l/20015 l 92,30

Н2020Nр54-3гн ЧаГt с лппtоноltl и сахаром l/lE0 25,?0 l/l80 ]ý ]rl

Ilропt.выпyск Фрукг ( ) ll Il
Пром.выпуск хлеб пжаной l/20 29,зб l/20 29,36

Ilтого за rlолдtrltк:

м,п.

-.с: о



/w

мЕню

Организованное питание<а-;Sr_7Э"rф
Составлено сог.qасно octIoBHoMy MoHlo

.I|иреrсгор МБОУ школы Nр

ответствеltный за питаt{лlе

Зав. Производством

20г

{cllb 9

м.п

М рецепта,
сбоDllпк }IaltlIcttoBaltпe блlода

7-1 l лет l)rlергетltчсскlя

цснность (ккдл)
с l2 лст rr стдршс Эшергстическая

ценlrосъ (ккал)ВыIOд lJ ыход
к

'ГТКNg820/l Запсканка lB творога с повидпом l /l 50/20 399,3 8 |/l50/z0 399,38
M20l7M7 Буreрброл юрячий с сыро}l |/45 l4l,l0 |/45 t4l, l0
м2004л!684 чай без сачапа |/200 )87 l /200 2.82
Пром.выпуск хлсб пшеrrичttыгt ll20 46.64
Ппом.выпчск Фруrг ( ) ll Il

Итоrо за заrrтрак:
Обсл

M20l 7Ns82 Борш с капустой и картофелем со смgганой l/200/l 0 87,30 l/250/ l 0 l 06,50

П200 lNgl 62 Печень по-строгановски с соусом сI\tетанным l/70/30 3 53,85 l /7 0/30 з53,85

M20l7Ngl28 Карmфельное пIоре l/l 80 200,28 ll200 ))) 17

ТТКNц2З45 Напиток с B}lTaI\lиHalltlt lt прсбиотиком "Внтошttа" l/l80 66,9б l/l80 66,96

Пропt, выпуск Хлеб ржаttой l/30 44,04 l i50 7з,40

IIропt,выllyclc хлеб пшеннчl,tый Il40 9з.7 6 l /60 l 40,б4

lIтого за обед: 740 tl4б, t 9 850 9б3,67

fIолдtlttк

M2020Ns54-20K Каша жидкая ý|олочнalя гречневаrI l/l 50 l 48,б2 l1200 l 97,70

Пропл,выпуск Сок фруктовыЁt l/l 80 77,94 l/l80 ,l7,94

Проrt,выпуск Хлсб ржаной Il20 29,эб llz0 29,зб

Итого за поллrlrlt(: J50 z55,92 400 J05



Nл.е 4,/.

-а-=;Э*Z-?чr+
Составлено согласно основному меню

.Щиректор МБОУ школы Ns

огвmственный за

Зав, Производством

мЕню

Организованное питание

Дсltь I0

м,гl.

,n г.

Л} рсчепта,
сборпttк

IIaltirtctloBartItc б.пtода
7-1 1 лет Эltергетшческая

rtellltoc,гb (ккtл)
с 12 лет ll стаDше ЭtlергетlIческая

цевrrость (кклл)l}ы ход Выход
Завтрпк

M20l7Nq7l Овощи наryральные cBe)l(lle
( )

l /30/з0 l /]0/30

TTKMsl0/l Котлета 'lНе>кнш" l /50 l00,20 l /50 l 00,20

Пром.выпуск Булочка "Пикlлик" l/4o lзl,04 l /40 l з l,04

Н2020Ng54-2гн Чай с сахаром l /200 26,4о l /200 26.40

Пром.выпуск Фру* ll l/
Итого за завтрак:

обсд
TTKN92092 Оryрцы пикантные l/60 60,0l l/100 l 00,08

м20l7Jфl 12
Суп картоr|lельный с макароннымIl
llзIIсJIIlяN|и

1п00 7Е,20 |/250 98,22

м20l7м26з Раry из свинины l/l80 з96,90 l /200 441,60

TTKNqz097 Напиток из свФкемороженной ягоды l 00,59 l 1200 l 00,59

Пром,выпуск Хлеб ржаноl"t l/40 58,72 | /50 73,40

Пром,выпуск хлеб пшеничныii I /50 I17,20 l /60 | 4о,64

IIтого за обед: 730 8l l,62 860 954,5з

По,,rдl!ltк

TTKN,,2l27 Капуста ryшеная с мясом l/l 50 z|,l,60 11200 290,20

TTKNq72l Чай с молоком без сахара l/l Е0 73.70 l/l 80 7з.10
Ппом.выпчск хлеб пшенtlчный |/20 46 64 ll20 46.64

итого за полднllк: 350 ]37,9,1 ,l00 4 10,51

llToгo зл деItь:

I

l i200
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Составлено согласно основному Meillo

fiиректор МБОУ школы Ns

Зав. Гlроизволством

Организованное питание

мЕню

1rl г

.Щсllь l l

J

Л'ч реuепr,а,
cooprlI!K

Ilаппtепоtlаllше б:rtолл
7_1 l леr,

Эtlергетшчсскля
цепltость (ккал)

с l Z лет tl ста D ltlc Эrrергетпческая
цсlltrость (ккол)Выход I]ыIод

Зir втра к

М20l7Nаl74 Каша вязкм молочная рЕсовшl l/200 279,10 ll25o 348, l 0

TTKNg2l47 Бутерброл "Школьный" ll45 l l6,70 Il45 l l6,7
Н2O2Nq54-3гн Чаir с лимоном и caxapoltl l/200 28,00 l/200 28,00

Пром.выпуск Хлеб рт<апой l /з5 5l,з8 l/з5 5l,38

Пром.выпуск КондитеDское изделне ( )
Il l/

[,lтого зr зsвтрак;
обсд

M20l7Ng7l Овоuпt свея<пе наryралыrые ( ) l /60 l/l00

M20l7Ns88 Щи из свеltсейl капусты со сl\,lетаной l/200/10 78,z4 l1250l|0 94,95

М20l7Nс2б5 плов из свлtвины l/l80 469,з4 l /200 5z3,64

M20l 7N9342 компот tлз яблок l /200 l l3,6 l /200 ]l3,6

Проьt.выпуск Хлеб ржаноii |/z0 29,зб l /40 58,72

Пром,выпуск хлеб пшеничный l /.10 9з,76 l /60 I 40,64

l{того з;r обсд: 7t0 Е60

flо;IлlI tt к
ТТКNg907
тткNФ26l Сырники из твQрога с соусом "Рубин" 2/60/з0 308,72 2l60l30 308,72

TTKNp2345
Напrlток с аитаминами и преб!Iотиком
"Влlтошка"

l/180 66,96 l/l80 бб,9б

Пропt,выпуск хлýб пшоничный 1/20 46,64 llz0 46,64

I,Ir,ого зя поллдIIrtк; 350 422,3?, 350 4zz,3z

м.п.



мЕню
Организованное питание

lI 20

Составлено согласно основному мепю

Диреlсгор МБОУ школы Ns

Огвстственный за питаrlие_
Зав. ПроизводствоI$ _

Деrlь 12

м,п

_

I

Л'Ъ pcrtcпTrt,

сбопtl пк
нашлrешовRtlrtе блlода

7-1 1 lrс,г Эllсргстlr.tескпп
цсlrtrость (ккlл)

ЭtIеJrгетltческая
uclllloob (вкм)Выхо;l Выход

Завтrlак

M20l 7N9з95
Вареники с картофелем и маслом
слlIвоч I] ы м

l/?,50 325,00 |/250 з25,00

Н2020Ng54-6гп Чайсмолокомнсахаром l/200 53,00 l /200 53,00

Пром, вы пуск Конлитерское изделие ll 2/

Пром.выпуск хлеб пшеничный l/25 58,60 l/50 |11-2
Пром, выпyск хлоб ржаной 1l25 зб.70 l/30 44.04

[Iтого за здвтрiк:

Обед

M20l7N97l Овощи натуральные свежие
( )

l/60 l/l00

M20l7N9392
Пельменлt trлясные "Марлшtl" с маслом
сливочllыN{

l /200 з06,8 1 /250 з 83,5

ТТкN92 l 40 компот из компотной смеси l/200 82,70 l /200 82"70

llроtrt.выпуск хлеб лшеннчный l l40 9з,76 l/60 1 40,64

Пром.выпуск Хлеб рясаноii l/з0 ,1.1.0.1 l l40 58,72

Пром.выпуск Фрукт l/ ll
итого за обед:

IIолдtt ш к

Т-ГКNр2 l 35 Макаронные изделия отварные с сыром l/l50 262.30 l/z00 з49,30

М2004Nл684 Чай без сахара l /200 ]Q, l /200 1Q)

Пром, выпуск Хлеб ря<аной Uz0 29,36 ll20 29,зб

итого за поллпltк: 370 294,48 420 38 1,48

г.

с 12 Jlс,г rt cl,itDme


